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JOGA SMIECHU

W usmiechu Gido twarzy!




Od 2013 roku jogg Smiechu zarazitam
juz 100 000 osob!




Nazywam sie
Karin Lesiak

Buduje radosc
ludzi11ch
organizacil




Jd R E A EMIE S HU
li'- 'I.'.—

| i
. - Y,
L N LE =

Usmiech w pracy

000

Program strategicznego wsparcia

dobrostanu pracownikow w firmie.

Joga smiechu

000

Matychmiastowo uprzyjemnia i integruje
grupy na wydarzeniach jednorazowych

tj. jak eventy, konferencje.

20zNnajmojg orerte

Trening mentalny

000

Wsparcie indywidualne dla gotowych na

wiece).

Dalej
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